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พนัธุกรรม

พันธุกรรม

โครโมโซมและยีน

กระบวนการถ่ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม

โรคทางพันธุกรรม



พนัธุกรรม



ความหมายของพันธุกรรม

• การถ่ายทอดลกัษณะของสิ่งมีชวีิตจากรุ ่น

หน่ึงไปสูอ่กีรุน่หน่ึง

• กรรมพันธุ ์ เ ป็นลักษณะทางพันธุกรรม

ลกัษณะใดก็ตามที่เป็นของรุน่พ่อแม่แลว้ไป

ปรากฏในรุน่ลกู

• ลกัษณะทางพันธุกรรมไม่สามารถประเมิน

จากสิ่งที่ปรากฏในรุ ่นลูกเท่า น้ัน เพราะ

ลกัษณะบางอย่างอาจขา้มไปปรากฏในรุ ่น

หลานได ้



• ลกัษณะตา่งๆ ทางพนัธกุรรม สามารถ

ถา่ยทอดไปสูรุ่น่ตอ่ไป โดยผ่านทางเซลล ์

สบืพนัธุข์องพ่อและแม่

• ลกัษณะของสิง่มชีวีติไม่ใชเ่ป็นกรรมพนัธุท์ุก

ลักษณะ โดยลักษณะบางอย่างเกิดจาก

สิง่แวดลอ้ม เชน่ แผลเป็นทีเ่กดิจากอุบตัเิหตุ

หรอืการศลัยกรรมตกแตง่ทางการแพทย ์ เป็น

ตน้

ลักษณะที่ถ่ายทอดทางพันธุกรรม

มี

ลกั

ยิม้

ไม่มี

ลกั

ยิม้



ลกัษณะที่มีความแปรผนัแบบไม่

ตอ่เน่ือง (discontinuous variation)

• เป็นลกัษณะทางพันธุกรรมที่สามารถแยก

ความแตกตา่งไดอ้ย่างชดัเจน

• เกิดจากอิทธิพลทางพันธุกรรมเพียงอย่าง

เดยีว

• ตวัอย่างเชน่ ลกัษณะลกัยิม้ ติง่หู ห่อลิน้

ความแปรผันทางพันธุกรรม

ห่อ

ลิน้
ได้

ห่อ

ลิน้
ไม่ได ้



ลั ก ษ ณ ะ ที่ มี ค ว า ม แ ป ร ผั น

แบบตอ่เน่ือง (continuous variation)

• เป็นลกัษณะทางพนัธุกรรมทีไ่ม่สามารถแยก

ความแตกตา่งไดอ้ย่างชดัเจน

• ไดร้บัอทิธพิลจากพนัธกุรรมและสิง่แวดลอ้ม

• ตวัอย่างเชน่ ความสูง น ้าหนัก โครงรา่ง สี

ผวิ



โครโมโซมและยนี



• เป็นทีอ่ยู่ของหน่วยพนัธกุรรม

• ควบคมุและถา่ยทอดขอ้มูลเกีย่วกบัลกัษณะ

ทางพนัธกุรรมของสิง่มชีวีติ

• การศกึษาโครโมโซมตอ้งอาศยักลอ้ง

จลุทรรศนท์ีม่กี าลงัขยายสงู

โครโมโซม



ลกัษณะของโครโมโซม
• เมือ่มองเซลลผ่์านกลอ้งจุลทรรศนจ์ะเห็นเสน้

ใยเล็กๆ พนักนัอยู่ในนิวเคลยีส เรยีกว่า โคร

มาทนิ (chromatin) 

• เมือ่เร ิม่แบ่งเซลล ์ โครมาทนิจะหดตวัสัน้เขา้มี

ลกัษณะเป็นแท่ง เรยีกวา่ โครโมโซม

• แต่ละโครโมโซมประกอบดว้ยแขน 2 ขา้ง

เรยีกวา่ โครมาทดิ (chromatid) 

• จุดทีเ่ช ือ่มแขนทัง้ 2 ขา้งของโครโมโซมให ้

ตดิกนั เรยีกวา่ เซนโทรเมยีร ์ (centomere)



จ านวนโครโมโซมของสิง่มชีวีติ
ตารางแสดงจ านวนโครโมโซมของสิง่มชีวีติ
ส่ิงมีชีวิต ชื่อวิทยาศาสตร์ จ านวนโครโมโซม

แตงกวา Cucumis sativus 14

มะละกอ Carica papaya 18

ข้าว Oryza sativa 24

อ้อย Saccarum offcinarum 80

ยูกลีนา Euglena gracilis 90

หมู Sus scrofa 40

มนุษย์ Homo sapiens 46

ลิงชิมแปนซี Pan troglodytes 48

แมว Felis domestica 38

สุนัข Canis familiaris 78



• มนุษยม์จี านวนโครโมโซม 46 โครโมโซม

จดัเป็นคูไ่ด ้ 23 คู่ โดยที่ 22 คู่ เรยีกวา่

ออโตโซม (autosome) มบีทบาทส าคญัในการ

ก าหนดลกัษณะทางพนัธกุรรมตา่งๆ

ในรา่งกาย สว่นอกี 1 คู่ เรยีกวา่

โครโมโซมเพศ (sex chromosome)

• โครโมโซมเพศ เป็นการจบัคูข่องโครโมโซม 2

ตวั ทีแ่ตกตา่งกนั คอื โครโมโซม X 

และโครโมโซม Y

• เพศหญงิมโีครโมโซมเพศ XX สว่นเพศชาย

มโีครโมโซมเพศ XY
เพศหญงิ เพศชาย



• หน่วยพนัธกุรรมทีอ่ยู่บนดเีอ็นเอ เรยีงกนั

เหมอืนสรอ้ยลกูปัด

• ควบคมุและถา่ยทอดลกัษณะตา่งๆ จากพ่อ

แม่ไปยงัลกูหลาน ผ่านเซลลส์บืพนัธุ ์

• มนุษยม์ยีนีประมาณ 5 0 , 0 0 0  ยนี ยนีแตล่ะยนี

ควบคมุลกัษณะทางพนัธกุรรมเพยีงลกัษณะ

เดยีว

• DNA ย่อมาจาก Deoxyri bonuc lei c acid
• ประกอบด้วย สายนวิคลีโอไทด์ (nuc leotide) สองสายบิดตัวเป็นเกลียวคู่ ( double  heli x)
• มีเบส เป็นตัวยึดสายนิวคลีโอไทดท์ั้งสอง ซึ่งเบสมีทั้งหมด 4  ชนิด คือ อะดีนีน

(Adenine : A) ไทมีน ( Thymi ne : T) ไซโทซีน (Cyt osi ne : C) และกัวนีน (Guani ne : G)

ยีน

ดีเอ็นเอ



กระบวนการถา่ยทอด

ลกัษณะทาง

พนัธุกรรม



• เกรเกอร ์ โยฮนัน์ เมนเดล
(Gregor Johann Mendel) 

ศกึษาการถา่ยทอดลกัษณะ

ทางพันธุกรรม โดยการ

ผสมพันธุถ์ ั่วล ันเตาตน้สูง

ทุกรุน่กบัตน้เตีย้แคระ

• การศึกษาของเมนเดลพบ

วา่รุน่ลูกหรอืรุน่ F1 เป็น

ตน้สงูทัง้หมด

• เมือ่น าเมล็ดของรุน่ F1  ไป

การค้นพบของเมนเดล

เกรเกอร ์ โย

ฮนัน์ เมนเดล

บดิาแห่งพนัธุ

ศาสตร ์



• เมนเดลทดลองแบบเดยีวกนั กบัลกัษณะอืน่ๆ

อกี 6 ลกัษณะของถัว่ลนัเตา ไดแ้ก่ ลกัษณะ

เมล็ด สขีองเมล็ด ลกัษณะของฝัก สขีองฝัก

ต าแหน่งของดอก และสขีองเปลอืกหุม้เมล็ด



• การแสดงออกของ

ลกัษณะตา่งๆ ใน

สิง่มชีวีติเกดิจาก

โครโมโซมทีท่ าหนา้ที่

ถา่ยทอดขอ้มูลทาง

พนัธกุรรม เรยีกวา่

โครโมโซมคูเ่หมอืน
( h o mo l o g o u s  c h r o mo s o me )

• ยนีทีค่วบคมุการ

แสดงออกเดยีวกนัทีอ่ยู่

ลักษณะทางพันธุกรรม

ยีนเด่น (B) เพียงตัวเดียวก็จะท าให้ลักษณะ
ที่แสดงออกเป็นลักษณะเด่นได้



ลกัษณะทางพนัธกุรรมจากพ่อแม่ถา่ยทอด

ไปสูล่กูหลาน ผ่านทางเซลลส์บืพนัธุ ์ และการ

ปฏสินธิ

กระบวนการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม



การถา่ยทอดลกัษณะทาง

พนัธุกรรมหน่ึงลกัษณะ

หากน าพืชต้นสูงพันธุ์แท้ ( TT)  
ผสมกับต้นเตี้ยแคระ (tt) จะได้
รุ่นลูก ( F1 ) ที่มียีนแบบ Tt ซึ่งมี
ลักษณะต้นสูง



เมื่อน ารุ่นลูก ( F1 ) มาผสมพันธ์ุ
กัน โอกาสที่ยีนจะเข้าคู่กันมี 
3 แบบ  คือ TT,   Tt ,   tt ใน
อัตราส่วน 1 :2 :1  ดังน้ัน
รุ่นหลาน ( F2) จะมีลักษณะ
ต้นสูง และต้นเตี้ยแคระ 
ในอัตราส่วน 3 :1



บางกรณีลักษณะเด่นไม่สามารถข่มลักษณะด้อยได้ เรียกว่า ลักษณะข่มไม่สมบูรณ์ 
(incomplete dominant) ท าให้รุ่นลูก (F1 )แสดงออกทั้งลักษณะเด่นและลักษณะด้อย

รุน่พ่อแม่

(ดอกสี

ขาว)

(ดอกสี

แดง)

(ดอกสี

ชมพู)

รุน่ลกู
(F1)

Pp (ดอก

สชีมพู)

รุน่ลกู
(F1)

Pp (ดอก

สชีมพู)

PP 
(ดอกสี
แดง)

Pp
(ดอกสี
ชมพ)ู

Pp
(ดอกสี
ชมพ)ู

pp 
(ดอกสี
ขาว)

รุน่

หลาน
(F2)



การถา่ยทอดลกัษณะทาง

พนัธุกรรมสองลกัษณะ
• เน่ืองจากสิ่งมีชีวิตมีลักษณะทาง
พันธุกรรมหลายลักษณะ ดังน้ันใน
การผสมพันธ์ุแต่ละครั้งจึงมีการ
ถ่ายทอดลักษณะอื่นๆ ไปพร้อมกัน
ด้วย

• เมื่อผสมพันธ์ุถั่วลันเตาเมล็ดกลมสี
เหลือง กับถั่วลันเตาเมล็ดขรุขระสี
เขียว จะได้รุ่นลูก ( F1 ) มีลักษณะเมล็ด
กลมสีเหลืองทั้งหมด 



• เมือ่น ารุน่ลูก (F1 ) มาผสมพนัธุก์นัจะไดรุ้น่

หลาน (F2) มเีมล็ด 4 ลกัษณะ คอื เมล็ดกลม

สีเหลือง เมล็ดกลมสีเขียว เมล็ดขรุขระสี

เหลอืง และเมล็ดขรุขระสเีขยีว ในอตัราส่วน
9:3:3:1



1 . ผ่านทางออโตโซม

ซึง่จะเป็นไปตามกฎ

ของ เมนเดล เช่น

ยนีทีค่วบคุมลกัษณะ

การมี ติง่หู

2 . ผ่านทางโครโมโซม

เพศ ซึง่จะเกีย่วเน่ือง

กบัโครโมโซม X เชน่

ยี น ที่ ก า ห น ด

ตาบอดสซี ึง่มยีนีดอ้ย

วิธีการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม

ตัวอย่างการถ่ายทอดยีนตาบอดสี 
ซึ่งอยู่บนโครโมโซม X



เป็นปรากฏการณ์ที่มีการเปล่ียนแปลงโครงสร้างของยีน ท าให้มีคุณสมบัติเปลี่ยนแปลง
ไปจากเดิม

การกลายที่เซลล์ร่างกาย 
• เกิดกับยีนในเซลล์ต่างๆ ของร่างกาย 
ซึ่งไม่ถ่ายทอดไปสู่ลูกหลาน เช่น 
การเกิดมะเร็ง เนื้องอก เป็นต้น

การกลายที่เซลล์สืบพันธุ์ 
• เ กิ ด กับยีนใน เซลล์สืบพันธุ์  ซึ่ ง
สามารถถ่ายทอดไปสู่ลูกหลานได้ 

การกลาย

นิ้วเกิน



โรคทางพนัธุกรรม



ความผิดปกติของออโตโซม

• การเพิ่มจ านวนโครโมโซม
กลุ่มอาการดาวน์

สาเหตุ: เกิดจากโครโมโซมร่างกายคู่ที่ 21 
เกินมา 1 โครโมโซม

โรคทางพันธุกรรม

อาการ: ระยะแรกเกิดตัวจะอ่อนปวกเปียก 
ศีรษะและดั้งจมูก แบน  ตาห่าง 
หางตาชี้ ปากปิดไม่สนิท ลิ้นจุกปาก 
น้ิวมือสั้นและป้อม  หัวใจพิการ 
ปัญญาอ่อน อายุสั้น 



• การขาดหายของโครโมโซม
กลุ่มอาการคริดูชาต์

สาเหตุ: เกิดจากส่วนของแขนข้างสั้นของ
โครโมโซมคู่ที่ 5  หายไป 
1 โครโมโซม

อาการ: ศีรษะเล็กกว่าปกติ หน้ากลม 
ใบหูต่ า  ตาห่าง ปัญญาอ่อน 
เสียงร้องแหลมเล็ก คล้าย
แมวร้อง



ความผิดปกติของโครโมโซมเพศ

• การเพ่ิมจ านวนโครโมโซม

กลุ่มอาการไคลน์เฟลเตอร์

สาเหตุ: เกิดจากการมีโครโมโซม X 
เกินมา จากปกติ ซึ่งพบใน
เพศชาย 

อาการ: อัณฑะเล็ก เป็นหมัน รูปร่างคล้าย
เพศหญิง  ( สะโพกผาย หน้าอกโต)  
เสียงแหลม  แขนขายาว  ปัญญาอ่อน

สะโพ

กพาย

หนา้

อกโต

แขน

ขา

ยาว



กลุ่มอาการดับเบิ้ลวาย 

สาเหต:ุ เกิดจากการมีโครโมโซม Y เพิ่มมา 
1โครโมโซม ซึ่งพบในเพศชาย

อาการ: รูปรา่งสูงกว่า

ปกติ มี อ า รมณ์

รุนแรง โมโหง่าย

อวยัวะเพศเจรญิดี

ไม่เป็นหมนั



• การลดจ านวน

โครโมโซม

กลุ่ ม อ า ก า ร เ ท อ ร ์

เนอร ์

สาเหตุ: เกดิจาก

โครโมโซม X หายไป

1 โครโมโซม

ซึง่พบในเพศหญงิ

หนา้อก

กวา้ง

หวันม

เล็ก

คอสัน้

และ

มี

พงัผดื

รงัไข่

ไม่

เจร ิ

ญ



คนเผือก (a lbi n o )
สาเหตุ: เกิดจากยีนบนโครโมโซมร่างกาย

ซึ่งควบคุมการสร้างสารเมลานิน
ใต้ผิวหนังผิดปกติ 

อาการ: เส้นผม ขน ผิวหนัง รวมทั้งตาด า

มีสีขาว

ตาบอดสี (c o lo r  bli n d n es s )
สาเหตุ: เกิดจากมียีนด้อยบนโครโมโซม X

อาการ: การมองเห็นสีผิดปกติ

ความผิดปกติของยีน



โรคธาลัสซีเมีย (t ha lassemi a)

สาเหตุ: เกิดจากความผิดปกติของยีนบนโครโมโซมร่างกาย
ซึ่งควบคุมการสร้างฮีโมโกลบินในเม็ดเลือดแดง        

อาการ: ผู้เป็นพาหะ คือ ผู้ที่มียีนด้อยของโรคธาลัสซีเมีย 
1 ยีน จากพ่อหรือแม่ ซึ่งจะไม่แสดงอาการของโรค 
ผู้ป่วย คือ ผู้ที่ได้รับยีนของโรคธาลัสซีเมีย
จากทั้งพ่อและแม่ ซึ่งจะมีเซลล์เม็ดเลือดแดง
ผิดปกติและแตกสลายง่าย



• พันธุกรรม คือ การถ่ายทอดลักษณะของสิ่งมีชีวิตจากรุ่นหน่ึงไปสู่อีกรุ่นหน่ึง
• ความแปรผันทางพันธุกรรม คือ ความแตกต่างของลักษณะทางพันธุกรรมในกลุ่ม
สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกัน

• โครโมโซม มีลักษณะเป็นท่อน ซึ่งประกอบด้วยแขนสองข้างที่เชื่อมติดกัน
• สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดมีจ านวนโครโมโซมแตกต่างกัน ซึ่งมนุษย์ มีโครโมโซมจ านวน 

46 โครโมโซม จัดได้ 23 คู ่เป็นโครโมโซมร่างกาย 22 คู่ และโครโมโซมเพศ 1  คู ่
• ยีน เป็นหน่วยพันธุกรรมที่อยู่บนดีเอ็นเอ ท าหน้าที่ควบคุมและถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม

• เกรเกอร์ โยฮันน์ เมนเดล เป็นบิดาแห่งพันธุศาสตร์ ได้ศึกษาการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมในต้นถั่วลันเตา

• โรคทางพันธุกรรม คือ โรคที่เกิดจากความผิดปกติของโครโมโซมหรือยีน ซึ่งสามารถ
ถ่ายทอดสู่ลูกหลานได้

สรุปทบทวนประจ าหน่วยการเรียนรู้ที่ 1


